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Uvod

Minimalni preventivni program je urCen pro zaky, jejich rodice, pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly, pro
spolupraci s odbornymi pracovisti i Sirokou vefejnost.

Podminky a situace Skoly

NaSe Skola je malotfidni, zfizovana obci. Od ledna 2003 je samostatnym pravnim subjektem, ktery sluCuje zakladni
Skolu, matefskou Skolu, Skolni druzinu a Skolni jidelnu sidlici ve stejné budové.

Ve 8kolnim roce 2022/2023 provozujeme ve 3 tfidach 5 roénikad:

|.tfida — 3. roénik
[I.tfida —1. a 2. ro¢nik
[ll.tfida — 4. a 5. rocnik

Nizky pocet Zaki nam umoznuje eliminovat kazeriské problémy. Pokud se néjaky vyskytne, feSime ho okamzité,
vétSinou individualné. SnaZime se uplatfiovat citlivy pfistup a vzniku konflikttl pfedchazet. Ve vSech ohledech se
snazime vyuzivat ,rodinného* prostfedi Skoly, kde se vSichni dobfe znaji, vCetné rodiCovske verejnosti, a Ize tedy
preventivné plsobit v Sir§im slova smyslu.

Cile MPP uplatriujeme témeF denné, pfi vhodnych pfilezitostech, v jednotlivych predmétech, mimoskolnich a
volnoCasovych aktivitach. Zakim je nabizeno velké mnozstvi volnoasovych aktivit v podobé zajmovych krouzka.

Preventivni strategie spociva predevsim:

v" v poskytovani informaci vS§em vy$e zminénym skupindm o problematice prevence rizikovych forem chovani a
nabizeni veSkerych moznosti, jak je pIné zapojit do vlastni realizace

v ve sdilené priorité vytvareni kooperativniho, respektujiciho a pozitivniho socialniho klimatu ve $kole

v" ve vytvafeni zivotnich postojl a kvalitniho Zebfi¢ku hodnot s dlrazem na Zivot bez drog, nasilného,
xenofobniho a diskriminacniho chovani

v rozvoji a podpofe socialnich kompetenci, posilovani dusevni odolnosti viéi stresu a negativnim zazitkim
v minimalizaci vyskytu rizikovych forem chovani

ve vytvareni nestresujiciho prostredi pro pfijeti jakéhokoliv zéka

ve vytvafeni pozitivni motivace pro zapojeni vSech zaku do Skolnich i mimoskolnich aktivit

v nabizeni U¢asti vSem Zakum na Skolnich i mimo3kolnich aktivitach

v nabizeni moznosti, jak se samostatné rozhodovat a jak hledat pomoc

v rozvoji pozitivnich socialnich vztah( jedince &i skupiny

Vv rozvoji sebepoznani, v posilovani zdravého sebevédomi

v rozvoji komunikativnich dovednosti a schopnosti vzajemné spoluprace

ve vycviku dovednosti jednat v zatézovych situacich
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zZivotni prostredi

ve vychové ke zdravému Zivotnimu stylu, podnécovani zaku k uvédomeéni si zodpovédnosti za své zdravi a za



Cile Minimalniho preventivniho programu nasi Skoly

1. Kratkodobé cile — spocivaji ve zmapovani potfeb primarni prevence a ve vlastni realizaci specifické i
nespecifické primarni prevence (viz vySe) a v pokra¢ovani budovani pozitivnich vztaht mezi jednotlivymi Zaky,
monitorovani varovnych signall Sikany

2. Strednédobé cile — zahrnuji pfedevsim snahu o vétsi zapojeni rodicu do déni Skoly, tvorbu vlastnich projektl

3. Dlouhodobé cile - patfi mezi né pfedevsim vychova ke zdravému zivotnimu stylu, rozvoj a podpora socialnich
kompetenci, dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnik(, nastaveni adekvatnich opatfeni a sankci pfi
nedodrzovani pravidel v chovani

Vécné prostiedi Skoly

Stale pokracuje snaha o vylepSovani prostor 8koly. Dbame o funkEnost a ucelnost nového vybaveni, ¢i vylepSeni, a také
0 to, aby pfevazovala vyzdoba a prace déti.

Nasténka s tématikou prevence socialné patologickych jevdi je umisténa v $atné ZS, coz je misto, kam &asto spolu
s détmi chodi také rodic¢e. Nasténka je pravidelné aktualizovana.

V dobé pred a po vyuCovani se déti schazeji ve Skolni druZiné, kde pfi riznych aktivitach a ¢innostech smysluplné travi
volny &as. Provoz ZS, SD dopliuje pestra nabidka zajmovych aktivit.

Systém vztahu a interakci

Veskeré problémy se fesi napfi¢ pedagogickym sborem, nebot se vSichni setkavdme se v8emi détmi. Snazime se o
jednotné dusledné plsobeni s velkou davkou trpélivosti a taktu. Bereme v Uvahu individualni zviastnosti jednotlivych
déti, Sirsi okolnosti, které jsou pfi¢inou vychovnych potizi.

O jasna pravidla a fad Skoly se mohou opfit nejen ucitelé, ale i Zaci a jejich rodi¢e. Snazime se rozvijet vlastni empatii,
snasenlivost, uctu a totéz péstovat u déti. Pfi vyuCovani se Zaci uci samostatnosti i spolupréaci. Vyuzivame metody
moderni pedagogiky a formativni uceni, které pozitivné ovliviuji a opeCovavaji vzajemné vztahy ve tfidach. Navazuiji na
né i metody hodnoceni, které stavi na silnych strankéach zaku, zaci zazivaji ocenéni od pedagogu i vrstevniku.

Snazime se o zlepSovani a posilovani spoluprace rodici se Skolou.

Skolni program proti $ikanovani se opira o doporuéeni tematické piilohy Metodického doporugeni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeze (8. j. MSMT 21291/2010-28), ktera navazuje na Metodicky pokyn ministryné
Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (€. j. MSMT-21149/2016),
vydany v r. 2016 (dale jen MP MSMT 2016).

Cilem je rozpoznat a zachytit pfipadné varovné signaly, ¢i prvky Sikany v po¢atku, odborné a bezpecné je fesit a
rizikové chovani zastavit.

Poradenska péce ve Skole

Konzultace se Skolnim metodikem prevence nejsou pevné stanoveny, uskutecriuji se pro Zaky i rodiCe po vzajemné
domluvé. Spolupracujeme s metodikem prevence pfi PPP Usteckého kraje — pracovité Rumbur - Mgr. Evou
Michalinovou, Méstskym ufadem Varnsdorf — odbor socialné pravni ochrany déti, SPC Rumburk.



Skolni metodik prevence: Mgr. Jana Dasové

- vykonéva tyto Cinnosti:

1. koordinace

2. tvorba a kontrola realizace preventivniho programu Skoly

3. metodické vedeni Cinnosti ucitel Skoly v oblasti prevence sociélné patologickych jevl

4. spoluprace na koordinaci vzdélavani pedagogl Skoly v oblasti socialné patologickych jevl

5. koordinace spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci problematiku
prevence socialné patologickych jev(, s metodikem preventivnich aktivit v pedagogicko-psychologické poradné a
s odbornymi pracovisti

6. kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné pééi v pfipadé
akutniho vyskytu socialné patologickych jevi

7. shromaZdovani odbornych zpréav a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych
zafizeni v ramci prevence socialné patologickych jevl a zajiStovani téchto zprav a informaci v souladu
s pfedpisy o ochrané osobnich udajl

8. vedeni pisemnych zaznamud umoznujicich dolozit rozsah a obsah &innosti Skolniho metodika prevence, navrzena
a realizované opatfeni

9. zajiStovani a pfedavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych jev(, o nabidkéach programd
a projekt(i, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogiim Skoly

10. vyhledavani a orientacni Setfeni Zaku s rizikem Ci projevy socialné nezadouciho chovani, poskytovani
poradenskych sluzeb témto Zakim a jejich zakonnym zastupcim, pfipadné zajiStovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté

11. spolupréace s tfidnimi uCiteli pfi zachycovani varovnych signalt spojenych s moznosti rozvoje socialné
patologickych jevi u jednotlivych Zaku a tfid a participace na sledovani Grovné rizikovych patologickych jevi ve
Skole

12. pfiprava podminek pro integraci zakd s poruchami chovani ve $kole a koordinace poskytovani poradenskych a

preventivnich sluzeb témto zakim a specializovanymi Skolskymi zafizenimi

Tridni uéitelky,ucitel: Mgr.Martina Ko¢iSova, Mgr.Jana Dasova, Petr Bergr

Vychovatelky: Iva Netukova, Zdenka Sukdolakova

Asistentky pedagoga: Eva Kralova, Zderka Sukdolakova, Jana Possnickerova

Ucitelka anglického jazyka: Petra Basherova

e vytvareji vnitini pravidla tfidy, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem, a dUsledné dbaji na jejich dodrzovani,
podporuji rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tfidy

e ziskavaji a udrzuiji si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich rodinném zazemi

e spolupracuiji se Skolnim metodikem prevence na monitorovani varovnych signald, podili se na realizaci
minimalniho preventivniho programu, diagnostikuji vztahy ve tfidé

e spolupracuiji pfi aktivitach zamérenych na prevenci Skolniho neprospéchu zaka tfidy, pfi vytvareni podminek pro
integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve tfidé a podle pokyn feditele i v dalSich oblastech
vzdélavaci a poradenské prace s zaky tfidy



Prace s informacemi a duvérnymi daty probiha v souladu s platnou legislativou (GDPR).

Realizace cil Minimalniho preventivniho programu probihd mezipfedmétové i v ramci zajmového vzdélavani.

Nabidka volnoc¢asovych aktivit

Pévecky sbor, hra na flétnu, sportovni hry, fotbal, pfirodovédny krouzek, robotika a konstruovani, Ctenarsky klub.

Doprovodné formy vzdélani

Jsou realizovany v navaznosti na aktualni potfeby a zaznamenavany do tfidnich knih.

Vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti socialné patologickych jevi a jejich prevence

Vlychazi z aktualnich potfeb a nabidky vzdélavacich instituci. Je soucasti zpravy o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovnika.

Literatura

Literatura k tématice soc.-patologickych jevi je zafazena do ucitelské knihovny a je dostupna pro vSechny pedagogické

vv v

pracovniky Skoly. V ramci moznosti je pribézné dopliiovana.

Internetové odkazy a poradny:

v" www.adiktologie.cz

v' www.dds.winet.cz (déti, volny ¢as, drogy)

www.detskaprava.cz

www.donalinka.cz (pomoc osobam ohroZzenym domacim nasilim)

www.drogovaporadna.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.modralinka.cz

www.hasedite.cz

www.odrogach.cz

WWW.ies.podaneruce.cz

www.poradenskecentrum.cz
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www.sikana.cz
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